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PARCOURS D'ORIENTATION
ESPACE NATUREL VILGENIS




Pércours ' niveau moyen L€GENDE
DISTGHCC 5 2,250 km Allée piétonne

Sentier - Sentier peu visible
H s . ) H Cléture (franchissable ; infranchissable)
Temps eSTI me : 40 a 50 min Paroi (franchissable ; infranchissable)
Rocher - Zone de pierres
Etang - Marécage
Ruisseau (franchissable ; infranchissable)
Ruisseau intermittent - Source
Courbes de niveau
Sens de la pente
Maitresse - Normale - Intermédiaire
Butte - Terrain accidenté
Petit abrupt de terre - Regard
Fossé - Pont
Trou - Cuvette
Batiment (franchissable ; infranchissable)
Banc - Poubelle
Lampadaire - Panneau
1 44 Feuillu (petit, moyen)
Résineux (petit, moyen)
Haie - Limite précise de végétation
Zone interdite - Pelouse
Friche, déboisé - Friche, arbres dispersés
regard Forét : Course facile - Course ralentie
Forét : Course difficile - Végét. impénétrabl
2 55 Végétation : Course ralentie - Course difficile
Forét, POSSIBILITE DE COURSE

Visibilté réduite
Bonne visibilite  100% 79 o
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47 Carte de course d'orientation N° 2016 D91 N° l Carte CAP N°477
7 Carte de base : GPS CAP Orientation l Surface : 0.17 km?
Relevés et Dessin : F. Mareigner
Réalisation : SARL CAP Orientation 51500 SILLERY Tel : 03 26 08 54 71
contact@cap-orientation.com Membre associé FFCO depuis 2005
cuvette Distribution : bureau d’information touristique de Massy, 4 bis rue de la
division Leclerc 91300 MASSY 06 69 20 08 27, ou en téléchargement
8 5 0 sur le site internet : www.ville-massy.fr
IMPORTANT : si vous constatez une dégradation des éléments du

parcours, merci de prévenir le : 01 60 13 75 59
Toute reproduction ou adaptation sous ©2019 EFCO - 1 00 métres
quelque forme et par quelque procédé que CAP Orientation
source ce soit, méme partielle, est interdite.

9 53 Numéro d'urgence : 15 ou 112

extrémité cloture
infranchissable

10 52 11 40 12 3213 34 14 38/15 41

extrémité cloture
franchissable bord végétation feuillu angle végétation regard extrémité haie

© 2019 CAP Orientation. Toute reproduction ou adaptation, sous quelque forme et par quelque procédé que ce soit, méme partielle, interdite.




